Sugerowane bezptatne parkingi znajduja sie przy Zabytkowe] ' Kuzni WOdriej (o

miejsca zawodow). Liczba miejsc parkingowych jest ograniczona dlatego prosimy__niv‘f)rzy..-

jezdza¢ na ostatnia chwile.

Odbior pakietow startoy\!ych'r

Odbiér pakietéw startowych bedzie mozliwy tylko w dniu mp Z)

Przed startem

W godzinach 9:00-10:00 nalezy wprowadzi¢ rower do strefy zmian usytuowanej w pob'.hz:ﬁ'f
bramy startowej. Przy kazdym rowerze bedzie umieszczony specjalny pojemnik na rzeczy (zele, x
napoje, ubrania). Kazdy rower oraz kask rowerowy zostanie sprawdzony pod katem sprawnosci %
technicznej. Jezeli rower lub kask zostanie uznany za niezdolny do uzytku, zawodnik nie zosta-

nie dopuszczony do startu. Do godz. 10:50 prosimy o ustawienie sie przed brama startowa.

Na trasie
Start biegu nastapi o 11:008Eimit czasowy to 3h 30 min. O godz. 14:30 nastapi zamkniecie

trasy. Informujemy, ze na trasie nalezy sie spodziewac naturalnych przeszkéd. (btotne katuze,

osunieta ziemia, gatezie i konary drzewa itp.) Prosimy o zachowanie ostroznosci.

Na mecie

Na mecie na kazdego uczestnika bedzie czekac ciepta herbata oraz positek regeneracyjny.




